
平成２３年度日本スポーツ少年団ジュニア・リーダースクール 

青森県研修会開催要項 
 

 

１ 趣  旨 地域・市町村におけるスポーツ少年団活動の活発化を図るとともに、単位団及び地

域の将来にわたる後継者の養成を目指し「日本スポーツ少年団リーダー制度」に基

づくジュニア・リーダースクールを開催する。 

 

２ 主  催 公益財団法人 日本体育協会日本スポーツ少年団 

       財団法人 青森県体育協会青森県スポーツ少年団 

 

３ 期  日 平成２３年９月１７日（土）～１９日（月）〈２泊３日〉※日程は別紙のとおり 

 

４ 会  場 「岩木青少年スポーツセンター」 

        弘前市常盤野字湯段萢１－２ 

         ＴＥＬ：０１７２－８３－２３３８ 

 

５ 研修内容 日本スポーツ少年団リーダー制度に基づく「ジュニア・リーダースクール」を次の

内容で行う。 

       （１）講 義 

         ・スポーツ少年団とは 

         ・スポーツ少年団のリーダーとは 

         ・スポーツ少年団の活動 

         ・安全のための知識等 

       （２）実 技 

         ・スポーツ活動 

         ・体力テスト 

         ・レクリエーション活動等 

       （３）その他 

         ・交流活動 

         ・話し合い 

         ・体験発表等 

 

６ 参加資格 （１）平成２３年度青森県スポーツ少年団へ登録済みの団員で、団活動歴２年以上

の小学５年生以上中学生３年生までとする。 

          ※同一団より新規の参加者がある場合においては、ジュニア・リーダー資格

保有者の参加も認める。 

       （２）保護者の承諾を得た団員。 

       （３）学校管理下外におけるスポーツ活動中の傷害を補償する内容の保険に加入済

の団員。 

 

７ 経  費 （１）参加料 １人 ３，０００円（食費、宿泊費込み） 

           ※参加料は、各市町村スポーツ少年団で取りまとめのうえ、申込みと同時

に下記口座に振込むこと。 

 

          【振込先】 

 

 

 

 

 

 

 銀 行： 青森銀行青森銀行青森銀行青森銀行        浪館通支店浪館通支店浪館通支店浪館通支店 

 口 座： 普通普通普通普通預金預金預金預金        １０６０６０４１０６０６０４１０６０６０４１０６０６０４ 
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（２）交通費 参加者負担とする。 

 

８ 携 行 品 筆記用具、運動着、防寒服、運動靴（内・外）、着替え、常備薬、洗面用品、健康

保険証（写し）、常備薬、その他活動に必需と思われるもの 

       ※会場の岩木青少年スポーツセンターは岩木山の麓にあり、平地と比べて朝・夜 

        は冷え込みますので寒さに対応できる服装も準備してきてください。 

 

９ 資格認定 全課程を終了した団員を「日本スポーツ少年団ジュニア・リーダー」として認定し、

認定証と認定ワッペンを交付する。 

 

10 申込期限 平成２３年９月９日（金）必着 

 

11 申 込 先 〒０３８－００２１ 

        青森市安田字近野２３４－７ 

         財団法人青森県体育協会 青森県スポーツ少年団 

          ＴＥＬ：０１７－７６６－２１４１ 

          ＦＡＸ：０１７－７６６－７８９９ 

 

12 そ の 他 （１）参加者は、平成２３年９月１７日（土）の１３時から１３時３０分までの間

に会場で受付を済ませること。 

       （２）解散時間は９月１９日（月）の１２時３０分の予定。（昼食終了後に解散） 

       （３）事業実施最低人員は１０名（団員）とし、それを下回った場合は事業実施を

中止する場合があります。 

          なお、中止の場合は、参加申込締切後７日以内にお知らせします。 

 


